
生活習慣病専門部会議事要旨 

○開催状況 

 ・日 時  令和６年３月５日～3月 11日 

 ・場 所  書面開催 

 ・部会メンバー：石田部会長ほか４名 

○議事内容 

１ 「北渡島檜山地域推進方針」の進捗状況及び評価について 

 ・ がん・脳卒中・急性心筋梗塞・糖尿病・精神疾患の医療連携体制 

 【報告要旨】 

 ・ 「北渡島檜山地域推進方針」の進捗状況について、令和６年２月末現在の取

組状況について報告。 

 

２ 糖尿病性腎症重症化予防プログラムの取り組み 

 【報告要旨】 

 ・ 糖尿病で医療機関未受診者や治療中断者を医療に結びつけ、糖尿病性腎症の

患者のうちハイリスク者に対し、町と医療機関が連携して保健指導を行うこと

で、糖尿病性腎症や合併症の重症化を予防し、人工透析への移行を防止し、健

康寿命の延伸と医療費の抑制を図ることを目的として、プログラムの実施に向

けた取り組みを行っている。 

 

３ 北海道健康増進計画「すこやか北海道 21」に基づく圏域健康づくり行動計画に

ついて 

 【報告要旨】 

 ・ 来年度は、新たな「すこやか北海道 21」に基づく、「北渡島檜山圏域健康づ

くり行動計画」策定年となる。 

   策定に当たり、生活習慣病専門部会の意見を伺いながら策定したい。 

 

４ その他 

 ・ 委員の任期が令和 6年 3月末で終了するが、引き続きご意見をお伺いしたい

ので委員就任をお引き受け頂きたい。 
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