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渡島管内で作付が盛んな主な農産物（R5産）
～道内市町村別順位ベスト20～

① に ら

知内町：1位(31.2ha)

木古内町：1.4ha、 八雲町:0.3ha

○特 徴
道内No.1の生産量を誇る、「しりうちにら北の華」は、葉の色が濃く、葉幅

が広く、肉厚で柔らかく、調理しても香りや風味がしっかりと残り、甘みを感
じられると高く評価されています。
令和７年11月17日に農林水産省の地理的表示(ＧＩ)※1の登録を受けました。

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ

(渡島管内シェア 73.1％)

◆振興局別順位：１位

◆道内市町村別順位

きた はな
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②ほうれん草

七飯町：１位(29.5ha)
北斗市：３位(25.0ha)
知内町：７位( 9.9ha)

函館市:0.8ha、 福島町:0.1ha、
木古内町:6.6ha、 森町：2.3ha、
八雲町：1.8ha、長万部町：0.2ha

○特 徴

一年を通して栽培されており、北海道No.1の出荷実績を誇ります。
鉄分とその吸収を助けるビタミン・食物繊維が豊富に含まれ、栄養価が高

く、抗酸化作用等のある食品です。

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ

(渡島管内シェア 33.1％)
◆振興局別順位：１位

◆道内市町村別順位

※1 特定の地域で生産された産品の名称であり、その産品の品質や社会的評価が地域の特性と結びついていることを示します。



渡島管内で作付が盛んな主な農産物（R5産）
～道内市町村別順位ベスト20～

③ ね ぎ

七飯町：１位(155.0ha)
北斗市：２位( 99.0ha)
函館市：７位( 13.1ha)

福島町:0.1ha、 知内町:0.1ha、
森町：0.5ha、 八雲町：7.7ha、
長万部町：0.8ha

○特 徴

道南は北海道の中で温暖で、夏は比較的冷涼であることから、ねぎの栽培
に適している地域で、道内でもトップクラスの品質と生産量を誇るブランド
産地です。歯ごたえと甘みもあり、真っ白で品質の良さが特徴です。

(渡島管内シェア 54.6％)
◆振興局別順位：１位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ

④ か ぶ

七飯町：１位(15.0ha)
函館市：４位( 4.8ha)
知内町：９位( 2.0ha)

北斗市:0.1ha

○特 徴

北海道で最も早く春先に出荷される白かぶは、一皮むけば光沢のあるきめ
細やかな肉質と歯ごたえ、甘さがあります。秋に出荷される赤カブは、表面
だけでなく中身まで赤いのが特徴です。

(渡島管内シェア 43.8％)
◆振興局別順位：１位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ
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渡島管内で作付が盛んな主な農産物（R5産）
～道内市町村別順位ベスト20～

⑤カーネーション

北斗市:5.6a

○特 徴

北海道No.1の出荷量を誇る七飯町では、夏場を中心にスプレー系やスタン
ダード系を合わせて100種以上の品種が栽培され、生産量・品質ともに道内
No.1の産地として、高く評価されています。
大切な人への贈り物はもちろん、日常生活に花を添えてお楽しみ下さい。

七飯町：１位(13ha)

(渡島管内シェア 46.2％)
◆振興局別順位：１位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ

⑥アルストロメリア

七飯町：１位(17.0ha)
北斗市：６位( 0.3ha)

○特 徴

春から夏場の出荷を充実させ、通年で出荷しています。
花びらの美しい模様と豊富な色の種類が特徴で、贈り物から仏花、アレン

ジメントなど、幅広い用途で活用できるので、様々なシーンにマッチするの
が特徴です。

(渡島管内シェア 29.6％)
◆振興局別順位：１位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ
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渡島管内で作付が盛んな主な農産物（R5産）
～道内市町村別順位ベスト20～

⑦ふっくりんこ
(お米)

函館市:60ha、 福島町:11ha、
知内町:269ha、 木古内町:244ha、
七飯町:348ha、 森町:24ha、
八雲町:7ha

○特 徴

ふっくらとした炊き上がりと、ほんのり感じる甘み、もっちりとした粘りが
特徴で、その美味しさから、料亭やファーストクラスの機内食などでも採用さ
れている、おすすめの高品質米です。
主に道南や空知管内の一部で作付けれており、道南地域では生産者組織が決

めた栽培生産出荷基準に合格したお米を「函館育ちふっくりんこ蔵部」として
出荷しており、良食味米として高い評価を得ています。

北斗市：２位(841ha)

(渡島管内シェア 31.1％)
◆振興局別順位：２位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ

⑧ えだまめ

七飯町：４位(10.0ha)
森 町：６位( 3.0ha)
函館市：８位( 2.0ha)

北斗市:0.5ha、 福島町:1.0ha

○特 徴

道南の温暖な気候を活かし、北海道で一番早い産地として各地に出荷され、
います。主に森町で栽培されている「たまふくら」という品種は、粒が大き
く甘味があり、ビールのおつまみや様々な料理に最適です。

(渡島管内シェア 1.4％)
◆振興局別順位：２位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ
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渡島管内で作付が盛んな主な農産物（R5産）
～道内市町村別順位ベスト20～

⑨ プルーン

七飯町：４位(3.4ha)
森 町：５位(2.4ha)

北斗市:0.1ha

○特 徴

鉄分・ポリフェノール・食物繊維などが多く含まれており、健康食品とし
て人気が高い果物です。アントシアニンが含まれているので抗酸化作用が高
く、成人病予防に効果があると言われています。

(渡島管内シェア 7.3％)
◆振興局別順位：２位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ

⑩ きゅうり

北斗市：３位( 8.0ha)
七飯町：７位( 3.5ha)
森 町：11位( 2.3ha)
福島町:0.1ha

○特 徴

道南特有の温暖な気候を活かし長期間栽培されており、出荷期間は３月か
ら11月までとなっています。みずみずしさや歯ごたえに定評があり、サラダ
や漬け物など様々な料理に最適です。

◆道内市町村別順位

(渡島管内シェア 17.0％)
◆振興局別順位：３位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ
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渡島管内で作付が盛んな主な農産物（R5産）
～道内市町村別順位ベスト20～

⑪ り ん ご

北斗市:0.4ha

○特 徴

日本で最初に西洋りんごが栽培された七飯町は、自然にやさしいクリーン農
業で20種類以上の品種を栽培しています。
2011年に登場した七飯町独自の新ブランド「ななみつき」は、黄色を基調

に赤みが差した外見で、蜜がたっぷりと詰まり、強い甘みとみずみずしさが特
徴で、高い評価を得ています。

七飯町：３位(39.0ha)

(渡島管内シェア 9.3％)
◆振興局別順位：４位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ

⑫ ト マ ト

北斗市：４位(37.6ha)
森 町：10位(20.7ha)
福島町:0.2ha、 知内町:2.7ha、
木古内町:1.7ha、 七飯町:0.9ha

(渡島管内シェア 15.4％)

○特 徴

道南特有の温暖な気候を活かし、作型は「促成栽培⇒半促成栽培⇒夏秋栽培
⇒抑制栽培」と長期間栽培され、出荷期間は３月～12月までとほぼ通年となっ
ており、甘みがあり果肉感のあるトマトとして高い評価を受けています。

◆振興局別順位：

◆道内市町村別順位

５位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ

6



渡島管内で作付が盛んな主な農産物（R5産）
～道内市町村別順位ベスト20～

⑬ はくさい

北斗市：９位( 7.8ha)
函館市：10位( 6.9ha)

福島町：0.1ha

○特 徴

道南地域の特徴で温暖で夏は比較的冷涼なことから、はくさいの栽培に適し
た地域です。葉がしっかりと巻き、肉質が柔らかく甘みがある美しい緑色の葉
が特徴です。

(渡島管内シェア 5.1％)
◆振興局別順位：５位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ

⑭ だいこん

七飯町：７位(95.0ha)
函館市：12位(64.8ha)

北斗市:5.5ha、 福島町:0.2ha、
森町:0.1ha

○特 徴

大根にはでんぷんを分解する消化酵素「アミラーゼ」が多く含まれており、
胸焼けや胃もたれ、二日酔いに効果があります。調理法としては、大根サラ
ダや大根おろしなど、お好みに合わせご賞味ください。

(渡島管内シェア 8.6％)
◆振興局別順位：５位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ
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渡島管内で作付が盛んな主な農産物（R5産）
～道内市町村別順位ベスト20～

⑮ にんじん

北斗市:9.2ha、 福島町:0.1ha

○特 徴

にんじんには、βーカロチンが多く含まれており、緑黄色野菜の代表と言
われています。他にも、ビタミン・ミネラル・食物繊維などの栄養成分も豊
富です。

函館市：12位(98.8ha)
七飯町：13位(90.0ha)

(渡島管内シェア 5.1％)
◆振興局別順位：５位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ

⑯ かぼちゃ

森 町：６位(195.6ha)
函館市:20.3ha、 北斗市:33.0ha、
福島町:0.2ha、 知内町:5.7ha、
木古内町:4.9ha、 七飯町:15.0ha

○特 徴

温暖な気候を活かした栽培で品質が安定し、甘みが強くホクホクした食感
が特徴です。特に「えびす」「みやこ」など西洋かぼちゃ系の品種が中心で、
秋から冬にかけて道内外へ広く出荷されています。

(渡島管内シェア 5.4％)
◆振興局別順位：６位

◆道内市町村別順位

※渡島総合振興局産業振興部農務課調べ
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■渡島総合振興局管内の農畜産物「渡島なんばんLIST」
■令和８年(2026年)3月発行
■作成・編集・発行
北海道渡島総合振興局産業振興部農務課
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